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Kiedy praca
jest pasja

Wywiad z doktorem Dawidem
Serafinem — Swiatowym
ekspertem w zakresie ginekologii
estetycznej, cztonkiem
komitetow naukowych
swiatowych towarzystw
ginekologow plastycznych.

W ostatnich latach zauwaza-
my duzy wzrost zaintereso-
wania zabiegami z zakresu
ginekologii plastycznej. Co
moze by¢ tego powodem?
DAWID SERAFIN: Tematy na-
tury estetycznej okolic in-
tymnych byty dotychczas
spychane na dalszy tor. Glo-
balny dostep do informacji
przyczynit sie do wzrostu
zainteresowania nimi.
Kobiety czesto nie mowig

o swoich problemach intym-
nych, zawstydzenie i zakto-
potanie jest wielokrotnie
silniejsze niz potrzeba kom-
fortu. Tendencja ta na szczes-
cie sie zmienia, a panie
zaczynaja przykladac wieksza
wage do jakosci zycia intym-

nego i seksualnego. Cheg czuc
sie piekne i akceptowane, ale
przede wszystkim nie igno-
ruja aspektow zdrowotnych.
Kiedy narodzit sie¢ pomyst,
zeby realizowac si¢ wiasnie
jako ginekolog plastyczny?
Zainteresowanie ginekolo-
gia plastyczna pojawilo sie juz
podczas pracy na oddziale
chirurgii w Niemczech. Po
powrocie, juz w trakcie spe-
cjalizacji z ginekologii i po-
toznictwa, robitem wszystko,
by ksztalcié¢ sie w tej waskiej
dzialce. Zdobywatem wie-
dze w tym kierunku w Pol-
sceizagranica. W tym
samym czasie w naszym kra-
jubyto tylko kilku specja-
listow w tej dziedzinie.

Przyjezdzajg do Pana pacjent-
ki nawet z Europy, zostat Pan
réwniez wyrézniony presti-
zowymi miedzynarodowy-
mi nagrodami. Czy uwaza
Pan, ze odniést juz sukces?
Te wyrdznienia przede
wszystkim sg dla mnie po-
twierdzeniem, Ze to, co robig,
pomaga moim pacjentkom.
Prawda jest, Ze w trakcie mie-
dzynarodowej konferencji

z zakresu ginekologii pla-

stycznej w USA zostatem
nagrodzony gtéwna nagro-

da w 2019 roku za najlep-

szy efekt estetyczny, aw tym
roku - za najlepszy efekt este-
tyczny rekonstrukeji prze-
prowadzonej po nieudanym
zabiegu plastycznym. Mito
mi, szczegolnie Ze pod uwa-

ge brane byly prace wielu
zacnych ginekologow pla-
stycznych z calego swiata.
Jednak najwiekszym moim
sukcesem jest opracowanie
autorskiej metody operacji ko-
rekty warg sromowych mniej-
szych - Dewedge Technique.
Na jej stworzenie poswiecitem
wiele dtugich lat, a za cel po-
stawilem sobie zminimalizo-
wanie mozliwosci wystapienia
powiktan, ale takze to, by efekt
estetyczny byl wysoce zado-
walajacy dla moich pacjentek.
Zdobyte nagrody za wykona-
ne zabiegi moja metoda s dla
mnie dowodem, ze obratem
dobry kierunek w mojej pracy.
Na co dzien jednak najwiek-
szg satysfakcjg jest dlamnie
usmiech kobiet po udanych
zabiegach i zdanie, ktore cze-
sto stysze: ,Nie sadzitam,

ze mozna byto osiag-

nac taki efekt”. Uwielbiam

w taki sposob zaskaki-

wac moje pacjentki — doda-

je zuémiechem doktor.

Najwiekszg nagrodg jest to,
gdy stysze od pacjentki:
,,Nie sgdzitam, ze mozna
os13gnac taki efekt”.
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