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Zycie na nowo

Z dr. Markiem Szczytem, chirurgiem plastycznym,
wtascicielem Kliniki Chirurgii Plastycznej w Warszawie

ROZMAWIA MALGORZATA SOLECKA

NEWSWEEK: Jakie operacie przeprows-
daane w pana kiinice cieszg siy najwiskszg

popularnodeig?

MAREK STICZYT: W preypadiu pan to
preede wazystkim operacie hiustu - po-
wigkszanie, zmnicjszanie, korekta nosa,
liposukcja. Panowie decyiduig sig naj-
ezgboic] na poprawianic nosa, liposukcie,
o takcke precszezepy Wi,

Kto najezgéciej szuka pomocy chirurga
plastycznepa?

W maie klinice najwiprej pacienttn to ko-
bicty migdzy 40, & 50. rokiem fycia. Ale
karzajy sie zardwno miodszc, i to duks
milodsze pacientkd, juk i dubo starsze - naj-
starsza miala ok. 80 lat. Zdareagy sig pa-
cjentki 70-letnie rgluszajace sie naoperacie
podniesienin policzkio coy hrwd, Mialem
peientks w wicku bandzo dojreaym, kio-
ra postanowila sobic poprawié biust, Jesli
nie rna mexdveznych preecivrwsknzan, wiek
nie jest pracsekoda do preeprowadzenda

operaci, kidre 2 punkt widzeni postron-
nege obSErwalors mogg nie misd sensu.
Do chirurga plastycznego sglnsenjy sip
asobw & kemkretnvmi prohlemami, de-
fektami, ktdre peresskndzajg im cieszye
s fyciem. Opercia czasami sprawia,
FC EACTVTIE £V 1A NOWE,

Caesto zdarzalg sig pacjencd, kidrzy proszg

o interwancig chirurga, chod tak naprawdg

weale je| née patrzebujg?

Miabem wieh: takich praypadidw, 0 zgodsie
113 OpRErRCE B T8 mowy, Nawet wiwms,
gy nie ma prescivwskazad edrowotmych,

Jesli ktos: domaga sip korekty nosa, chod

nos jest bex mrmin, chirenz nie mode wee
tylko dintego, #e pacjent chee i placi, Lep-
s est Winngien dobeego, a lekars nie mode
naraEal pacienta na komplikacie po opera-
i, clor kivirej nie ma prodstany, Wickidrzy pa-
crenci pribugg sig potem mécit, . piszge
w Internecie, fedr eyt bol sig operowaé.
Proseg wierevt, nic boje sie.
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Jakimi narzgdziami postuguje sk obecnie
chirurg plastyczny?

Narzgdziem chirorga plastycznego, po-
dabnie _'iBL chirurgn u}{:'a]tlr.'g:l.,_r'xt preede
wezystkim nde, Oczywibcie wapdlceebnic
manty wigksar moEliwnsed preeprowalza-

nia operacy ez dudegn preecinania skiry.
Endoskepown mozemy w pewnych pray-
padkach, nie wezystkich, wikonat podnc-
sicnie poedicekiw | brwi, Rownics niektdne
opernci powigkszenia biustu da sig wyko-
na 2 wiyciem endoskopo., Pacjenci cagsto
miyly mozliwosci medyeyny estetyeznej,
ktéira polega na ostreykiwaniu, wetravki-
wandu, wypelninniu thanek i jest maloin-
wazyina, ¢ oferty chirmi plastveene),

Czy polskie kiniki chirurgil plastyczne] dys-
pamujy technologiami na takim samym po-
Hiornie jak np, kliniki w USA czy Srwajcari?
W renomowanych polskich klinikach chi-
rurgii plestycene pracije spragt najnow-
szej generaci. Nie diatego, e jestefmy
szalenic bogaci - po prostu stosunkowo
niedawnn m.l;li.gm}' T WYpOsAZEne -

DR MAREK SICIYT, chirurg plastyki,
wiasciciel Kiinlld Chirurgii Plastyczne
w Werszawie

mawia i kupowat. Kliniki w Fumpie cry
USA wymicniaja spreety zakupione kilka-
nascie ey 301z temn - tradiicg podiaé de-
CYTIC 0 wymniamnie, jekli sprogt jest jesrcze
sprawny. Ridnicy nic ma ted w umicipe-
nofciach chirargiw plastveenych, Jeidzi-
my na kongresy i szkolenia, poznajemy
njrwsze technologic. Jodyna rdnica to
liczba chirurgw plastveznyeh, W Polsee
jest ich ok 150, W Niemezech dla prevkla-
du - 4 tys. Majwigksiym problemem jest
whadnie mala liczha lekarey 2 vy specjali-
anciy. Szkolenie jest dhygeerwale, ale prae-
de wizystkim - brakuje micjse, w ktdoych
mukEna si specializowad,

Jak pan ocenia perspekiywy ushug chirurg
plagtyczne w Podsee?

T zdecydovwanie rmek wschodzgoy, Ope-
racyi 1 zabiegiw precprowadzamy oezywi-
rie mniej nid w keajach zackodnich, ale
z roku na rok ich lictha ménie. Wirasta tes
FNNCTCSPWANIE 20 SLrony pacjentow, B




