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Zdrowie

SPOSOB NA PIEKNE WEOSY

Pod wplywem lekéw, stresu, choréb, utraty wagi albo po prostu z wiekiem
whosy staja sie rzadsze, tracg koloryt, s ostabione i... wypadajq. Agata Janicka
sprawdza, czy jest skuteczny sposéb, aby zatrzymac ten proces.

Katarzyna Ptasznik

Dwyr. Zarzgdzajaca AntiAging
Institute, firmy dostarczajgcej na
polski rynek innowacyjne i nowo-
czesne rozwigzania z obszaru Dio-
technologii, medycyny estetyczne)
oraz kosmetyki profesjonalnej.

EL

zedédziesigt lat  temu

pewien lekarz postano-

wit dla lepszego efektu

dziatania leku, podad go
swoim pacjentom bezpoéred-
nio na chorobowo zmienione
miejsce. Od tego czasu meto-
de te stosowano w najrézniej-
szych dziedzinach medycyny,
a# w konicu trafita do medycyny
estetycznej. Rezultaty byly za-
dziwiajaco szybkie 1 spektaku-
larne, a co najwazniejsze - uzy-
skane w zgodzie z ludzkim
organizmem. O czym mowa?
O mezaterapil iglowej.

UNIKALNE PEPTYDY

Laboratorium Caregen, dostawca
czynnikdw wzrostu i peptyddw
biomimetycznych do najwigk-
szych laboratoriow kosmetycz-
nych na $wiecie, opracowato
serie produktow medycznych
do wloséw, ktére dajg lekarzo-
wi mozliwos¢ walki z tym po-
wszechnym  problemem. Wy-
soka skutecznodé mezoterapii
przy uzyciu Dermaheal polega
na dostarczaniu do skory wia-
$ciwej nie tylko wysokiej jakosci
czynnikéw wzrosty, ale i unikal-
nych peptydow, ktore stymulujg

naturalne procesy naprawcze
uwalniajac skladniki odzywcze
i nawilzajgce. 53 to tzw. pepty-
dy biomimetyczne, podobne do
PF{}dukD“’ﬂn}’f]'l przt_'z nasze or-
ganizmy aminopeptydéw, ktdre
za pomocg malych czgsteczek
pobudzaja produkcje kolagenu
i elastyny. Te z kolei odpowiadaijg
za gladkodd i jedrnosc skory.

Dodatkowo kaizdy z prepara-
tow zawiera odpowiednie zwigz-
ki aktywne, uzaleznione od
danego problemu estetycznego,
na ktary chcemy zareagowac.
W mezoterapii bowiem bardzo
wazne jest indywidualne podej-
écie do problemu. A preparat po-
winien by¢ tak skomponowany,
by poza bezporednim dziala-
niem na dany obszar, naturalnie
stymulowat skore do samodziel-
nej regeneracji.

PROSTO DO CELU

Specjalnie opracowany koktajl
do mezoterapii Dermaheal HL
wzmacnia i odbudowuje cebulki
wlosowe, dzieki czemu zapobie-
ga wypadaniu wloséw. Unikalny
sklad, bogaty w odpowiednio do-
brane peptydy, dziala stymulujg-
co | odzywezo na komorki skéry

glowy, co w efekcie doprowadza
do zatrzymania procesu wypa-
dania wloséw, odzyskania ich
gestosci 1 zdrowego blasku.

W koktajlu zawarte sy dwa
rodzaje peptydéw: Decapeptyd 4
wzmacnia wilosy i stymuluje
cebulki wlosowe do produkeji
dhugich trzondw wiosa. Copper
Tripeptidel — wzmacnia whosy,
stymuluje cebulki do odbudowy
trzona  wlosowego, wspomaga
krgzenie skory glowy i regeneru-
je cebulki whosowe.

ZALETY MEZOTERAPII
To metoda w peini naturalna
i bezpieczna, czyli nieinwazyj-
na. Pozwala osiggnaé doskona-
le i szybkie rezultaty — wzrost
elastycznoddi, rozéwietlenia
i jedrnodci skéry. Znana i sto-
sowana na calym éwiecie daje
trwale efekty w postaci korekeji
zmarszczek, poprawy kondycji
wlos6w, przywrécenia elastycz-
nosci skary. Nie wymaga tezZ
duzych nakladéw finansowych.
Na poczatku nalety podda-
wa¢ sie zabiegowi co 7-10 dni,
aby powstrzymac wypadanie.
Dla podtrzymania efektu, warto
robi¢ jeden zabieg na miesigc.



Zdrowie

Dr Maciej Kulicki z Kliniki
Chirurgii Plastycznej dr Marka
Szczyta poleca preparaty z pep-
wydami biomimetycznymi row-
niez jako przygotowanie skory
slowy do zabiegu przeszczepu
whloséw, czy tez wzmocnienie
wloséw po przeszczepie. Pep-
tydy, dostarczane bezposrednio
do skory wlasciwe] za pomocq
mezoterapii, podejmuja dzia-
lania opdZniajgce proces wypa-
dania whoséw i stymulujg nowy
wlos do szybszego wzrostu.

Agata Janicka: Panie
doktorze, czy medycyna
estetyczna jest skuteczna

w przypadku ubytku
wioséw?

Dr Maciej Kulicki: Medycyna
estetyczna poprawia kondycijg
wloséw. Poza odpowiednio do-
branymi szamponami i odzyw-
kami do wlosdw istnieje mezo-
terapia — metoda, ktéra pozwala
na dostarczanie odpowiednich
skltadnikow do prawidlowe;
.produkcji” whosa pod skore,
a wiec tam gdzie znajdujg si¢
cebulki wlosowe. W niektérych
przypadkach pozostaje prze-
szczepianie wloséw jako meto-
da zageszczenia wlosow w oko-
licy czotowej lub czubka glowy.

A.J.: Kto najczesciej zgtasza
sie z takimi problemami?

Dr M.K.: Jest wiele przyczyn
powodujacych  pojawienie  sig
probleméw z wiosami. S3 nimi
choroby, zaburzenia hormo-
nalne czy nieprawidtowa dieta.
Niektore leki, np. przeciwno-
wotworowe, — napromienianie,
urazy i stres mogg powodowac
trwala lub czasowa utrate wio-
séw. Pamietajmy jednak o tym,
ze wraz z uplywem lat wlosy
w sposGb naturalny tracg kolor
i blask, stajg sie cierisze i bar-
dziej tamliwe, wypadajg. Gdy
utrata wloséw przewaza nad
ich ,produkcjg” pojawia sig ty-
sienie. Jest to jeden z bardziej
widocznych zewnetrznych obja-
wiéw starzenia lub choroby. Do
lekarzy zglaszaja sig zaréwno
kobiety jak i mezczyéni, ktorzy
zauwazaja zmiany w iloci 1 ja-
koéci whoséw. Czasem koniecz-
na jest pomoc dermatologa,
ktéry zastosuje odpowiednie
leczenie. Najezedciej jednak
jest to naturalny proces, ktdry
mozna w pewnym stopniu ha-
mowa¢, stosujgc odpowiednie
odzywki, w tym te, ktére dostajq
sie w bezpoérednie sgsiedztwo
cebulek wlosowych podawane
w postaci mezoterapii iglowe].

A.J.: Jakie zabiegi
szczegblnie Pan poleca?

Dr M.K.: Do mezoterapii iglowe]
uzywa sie witamin, mikroele-
mentdw, kwasu hialuronowego,
a takze niektérych pierwiast-
kéw. W laboratoriach na calym
dwiecie trwajg intensywne po-
szukiwania takich preparatow,
ktére beda pozwalaly naszym
komdrkom na lepsze zycie. Co-
raz lepsza opinig cieszg sig pre-
paraty zawierajgce m.in. sztucz-
ne peptydy, ktére aktywnie
stymuluja procesy naprawcze
komérek. Sa preparaty zawie-
rajgce peptydy skierowane do
naprawy cebulek wlosowych, co
powoduje diuzszy okres wzro-
stu wiosa, poprawe jego grubo-
éci i potysku.

A.J.: Po jakim czasie
stosowania mezoterapii
iglowej mozna oczeki-

wa€ pierwszych efektéw?

Dr M.K.: Jest to terapia na ktérej
efekty nalezy poczekac najlepiej
kilka tygodni. Sg rézne progra-
my podawania peptydow w sko-
re owlosiong. Najczegscie) juz po
2-3 zabiegach pacjent odczuwa
WYTAZng poprawe.

A.J.: Dziekujg za rozmowg
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Dr Maciej Kulicki

Chirurg plastyk, absolwent AM

w Warszawie, Uzyskat || stopien
specjalizacji z chirurgii ogoine)

i tytut specjalisty w dziedzinie
chirurgii plastycznej. Praktyki

z zakresu chirurgii plastycznej
odbywat m.in. w Klinice Uniwersy-
tetu Potudniowej Karoliny w Char-
lestonie. Jest cztonkiem Polskiego
Towarzystwa Chirurgii Plastyczne],
Rekonstrukcyjnej | Estetyczne).
Pracuje w Klinice Chirurgii
Plastyczne] dr Marka Szczyta.



