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Odstajace uszy to czgsty defekt urody?

Tak, to wada wrodzona dotyczaca okolo 5 pro-
cent populacji. Zwiazana jest z nieprawidiowym
rozwojem ucha zewnetrznego w okresie plodo-
wym. Zwykle odstaje ono zbytnio od czaszki
albo ma niewtasciwie wyksztalcong chrzastke
- jej czesc, tzw. grobelke. Nie wplywa to jednak
na stuch. To czysto estetyczny problem.

Za to powazny. Plastus$, Dumbo, Uszatek - dzie-
ci w szkole bywaja okrutne dla wyrdzniajacych sie
pod wzgledem wygladu rowiesnikow.
Owszem. Dlatego czesc rodzicow decyduje sie
na operacje uszu dziecka, czyli na otoplastyke.
Poprawia ona proporcie twarzy i jej atrakcyjnosc.
Najczesciej trafiaja do nas dziesiecio-, jede-
nastolatki. Mlodsze dzieci rowniez sie zdarza-
ja. Jednak wowczas zabieg przeprowadzany
jest w znieczuleniu ogdélnym, a nie miejscowym
ze wzgledu na brak wspolpracy ze strony ma-
lych pacjentow.

Odstajace uszy dziedziczy sig po rodzicach?
Tak, jest to cecha genetyczna. Kazdy z nas
otrzymuje po przodkach geny, ktore wpltywa-
jg na nasz wyglad, w tym takze ksztalt i roz-
miar uszu. Moze jednak zdarzy¢ sie sytuacija,
ze rodzice majg uszy o prawidlowej budowie,
a dziecko juz nie. Jesli nawet nie stanowi to dla
nich problemu w wieku szkolnym, w dorostym
zyciu moze by¢ przyczyng kompleksow.

ODSTAJACE,
CZYLI JAKIE?

Czesc pacjentow decyduje sie na korekcje od-
stajacych matzowin po osiagnieciu pelnoletnosci.

Czy zdarzajq sie pacjenci niezadowoleni z efek-
tu operacji?
Tak. Po kazdej operacii plastycznej bywaja roz-
czarowani pacjenci, ktorzy oczekiwali innego
rezultatu. Szczegolnie, Zze operowanym cze-
sciom ciata przygladamy sie duzo doktadniej.
Uszy po zabiegu moga miec delikatng asyme-
trie, sq obrzekniete. Ostateczny ksztalt osigga-
jg po uplywie 2-3 miesiecy.

Nie ma zadnej alternatywy dla skalpela?

Moim zdaniem nie. Pojawiaja sie mniej inwa-
zyine metody, na przykiad ostatnio widzialam
proby korekeji odstajgcych uszu ni¢mi, bez ko-
niecznosci nacinania skory. Tyle ze z mojego,
chirurgicznego punktu widzenia, nie ma sen-
su utrudniac sobie tej procedury.

Przy klasycznej operacii ciecie jest z tylu mal-
zowiny, wigc jest niewidoczne, a chrzastke mo-
delujemy pod kontrolga wzroku, nie ,w ciemno”.
Widzimy, gdzie zakladamy szwy majgce wyrzez-
bi¢ odnoge grobelki. Jesli jest taka potrzeba,
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zakladamy szwy przystawiajgce malzowine
do czaszki czy resekujemy fragment muszli
przy zbyt duzych uszach. Nie da sie tego wszyst-
kiego zrobié mniej inwazyjnie.

Czy to bolesny zabieg?
Nie. W wiekszosci przypadkow operujemy
w znieczuleniu miejscowym. Boli wiec jedynie
pierwsze uktucie.
Po zabiegu w pierwszych dobach odczuwa-
my delikatny dyskomfort, mozna stosowac leki
Daniel Craig, Jim Carrey, Will Smith, przeciwbolowe. Tkliwos¢ niekiedy utrzymuje

sie nawet kilka tygodni. Bardzo wazna rzeczg
Robert de Niro, Courteney Cox, jest chodzenie w opasce na uszy, przez pierw-

Cate Blanchett moga si¢ pochwalié szy miesigc przez calg dobe - pomaga malzo-
charakterystycznym ksztattem winom odpowiednio sie utozy¢, aby nie ,,odsko-
uszu, ktéry nie tylko nie przeszko- czyly” do pozyciji sprzed operacii.

dzil im w karierze, ale wrecz pozwo- Comsts tariin ste pewnkiania?

lit si¢ wyréznic. Nie_z‘lecydowa“ o Przed kazdg operacija, podczas konsultacji
na poprawienie swojej urody. rozmawiamy z pacjentem na temat jej prze-
biegu oraz mozliwych powiklan, bo mogg sie
zdarzyc zawsze.
W naszym srodowisku mowi sie, ze powiklan
nie ma tylko chirurg, ktory nie operuje.



dniu zabiegu pacjent musi by¢ zdrowy
wszelkiego rodzaju infekcje, np. katar czy
opryszczka, uniemozliwiaja wykonanie operacii.

na tyie sﬂna; 7e "moze wréélé do stanu m:m
vego. Wiedy konieczna bedzie kolejna korekcja
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ZA WLASNE
PIENIADZE

ol oy
wyglad uszu
wmahejldhhe ktéra oferuja
tego typu zabiegi. Koszt to 47 tys. z1.
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