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Kiedy zaczynat kariere chirurga
plastycznego, jego zona dodawata mu wiatru
w zagle, wspierajac go w kazdej decyzji. | tak jest

do dzis. Kiedy on operuje pacjentow z catej Polski, ona
dba, by zaplecze ich klinik sprawnie dziatato. Jednym
stowem: grajg do jednej bramki. | to juz od 40 lat!

rozmawia ALICJA SZEWCZYK

anie doktorze, mowi sie,
ze za kazdym mezczyzna sukce-
su stoi silna kobieta. Ile prawdy
jest w tym powiedzeniu w Pana
przypadku?
DR MAREK SZCZYT: Sto procent!
Poznalismy sie w liceum, pobrali-
$my na studiach i od tamtej pory
wszystko planowali§my wspdlnie.
Czasem mi przychodzit pomyst
do gtowy, czasem Beatce... Wkrotce
minie 40 lat od naszego $lubu,
aznamy sie juz prawie pot wieku,
bo jeszcze z liceum.
BEATA SZCZYT: Od lat rozumie-
my sie bez stéw. Wystarczy jedno
spojrzenie i wiemy, co mysli druga
osoba.
Co Panistwa do siebie przycia-
gnetlo?
M: Mysle, Zze podobienistwo dusz
— trudno to okresli¢. Bylismy w jed-
nej klasie, mieli$my wspolnych zna-
jomych, zktérymi chodzilismy
na prywatki i spedzalismy wspdlnie
czas. To nas do siebie zblizyto.
B: Z jednej strony podobienstwo
dusz, azdrugiej przeciwienstwo
charakterow. W miedzyczasie mieli-

$my rok przerwy. Poszli$my razem
na studniéwke, naktorej zerwali-
$my,inabal maturalny wybralismy
sie juz oddzielnie. Po jakims czasie
Marek z grupa przyjaciot przyjechat
na Mazury, gdzie spedzatam z mama
wakacje. Wtedy zrozumiatam,

ze czuje do niego cos wiecej.

Czym Pania do siebie przekonal?
B: Marek jestbardzo dobrym czlo-
wiekiem: uczciwym, szczerym, to-
warzyskim, kochajacym i wyrozu-
mialym. Ale podobnie jak ja potrafi
by¢ uparty. Zawsze miat cel - chciat
by¢ chirurgiem, a ja mu pomagatam
do tego dazy¢. Ufamy sobie i szanuje-
my sie nawzajem. Rozmawiamy

o wszystkim i razem podejmujemy
decyzje, co jest kluczowe w zwigzku.
Po tak dtugim stazu matzenskim wi-
dze, kiedy dzieje sie co$ ztego, amaz
nie chce mnie martwic i niektére
rzeczy stara sie przede mng ukry¢...
Ale jamam swoje metody. Wiem,

ze kiedy zaczniemy rozmawiac,
zawsze znajdziemy rozwiazanie.

M: Prawie sie nie ktécimy, nie mamy
tez cichych dni, a na pewno nie ma
trzaskania drzwiami. =




Zawsze

fjeden cel
A@Ostac
chirurgiem. Nie
potrafi odmowic
pacjentom. Nie
martwi sie o siebie,
tylko o nich”, mowi
Beata Szczyt.




»Zona

we wszystkim
mnie wspierata

i nadal

wspiera. Wiele
pomystow, ktore
zrealizowatem,
byto jej
inicjatywa”, mowi
dr Marek Szczyt.

B: Bo nie mamy w domu drzwi!
(Smiech)

M: Profilaktycznie ich nie zaloZyli-
$my. (§miech) A powaznie rzecz bio-
rac, do tego, zeby zrozumieé drugie-
go czlowieka, potrzebna jest mitosc.
Pani Beato, od poczatku naszego
spotkania korci mnie, Zeby za-
pytaé: czy jest Pani zazdrosna

o meza? Nie dosé, ze przychodza
do niego piekne kobiety, to pew-
nie niejedna nie szczedzi mu
komplementow.

B: Jestem i zawsze bylam zazdrosna!l
Trzeba ufaé, ale tez kontrolowac.
Szczegolnie naimprezach wyjazdo-
wych. (§miech) Na poczatku ciezko
bylo mi sie przyzwyczaié, ze maz
przez cale dnie jest otoczony kobie-
tami. Kiedys$ przyjaciotka powiedzia-
tami: ,,Beatka, wiesz jakie seksowne
do niego przychodza pacjentki?! Mu-
sisz mie¢ naniego oko!”. Kiedy otwo-
rzylismy gabinet na ulicy Grzybow-
skiej w Warszawie, podeszta do mnie

W naszym zwz’d:’zz/iu
nie ma cichych dni ani
trzaskania drzwiami.
Zawsze staramy sie
zrozumiec le drugq
OSObe e

Danusia, pielegniarka, i powiedziata:
»Trzymam reke na pulsie. Jakby cos
sie dziato, damy ciznac”. Gdy pewne-
go dnia przysztam do pracy, zaskoczy-
tamnie z kolei Matgosia z recepcji:
»Beatka, ja wszystkiego pilnuje. Nie
masz sie czym denerwowac”. (Smiech)
Coz za kobieca solidarnos¢!

M: Zeby dodaé pikanterii, powiem,
Ze poznaje mniej wiecej tysiac ko-
biet rocznie i wigkszos¢ z niech sie
przede mna rozbiera.

Niejeden mezczyzna powiedzial-
by, ze to wymarzony zawéd.

M: To jest wymarzony zawodd

- m¢j wymarzony zawod, ale bynaj-
mniej nie z tego powodu. (§miech)
Chirurgia plastyczna to elitarna
dziedzina, ale jak kazda ma swoje
blaski i cienie.

Niewiele brakowalo, a zostalby
Pan pilotem. ;

M: Przez kiopoty z blednikiem nie
przeszedlem testu. Zdatem na aka-
demie medyczna, gdzie zaintereso-
wata mnie chirurgia. Na studiach
ustyszatem o medycynie rekon-
strukcyjnej i pomyslatem, Ze to jest
to! Szybko okazalo sie, ze nietatwo
sie na nig dostac — szczegdlnie oso-
bie, ktora tak jak ja nie ma znajomo-
$ciinie pochodzi z lekarskiej rodzi-
ny. Nieraz ustyszatem, ze nie ma dla
mnie pracy na oddziale, bo dyrek-
tor dostat polecenie, zeby przyjac
kogos znajomego. Kiedy okazato
sie, ze z tego powodu nie moge by¢
chirurgiem zabiegowym w Biatym-
stoku, skad pochodze, zaczeliSmy
szukac dla mnie pracy w innych
miastach. Finalnie Zona zasugero-
wata, zeby$my wyjechali do War-
szawy. W catej tej zyciowej podrozy
miatem duzo szczescia, bo zawsze
trafiatem naludzi, ktérzy mnie
wspierali, cho¢ bytem znikad.

B: Nie bytes znikad. Byles absol-
wentem bardzo dobrej uczelni.

W koncu trafit Pan do Polanicy-
-Zdroju, ktéra byla kolebka pol-
skiej chirurgii plastycznej.

M: Praca tam byta moim marzeniem,
choé nie wierzylem, ze si¢ spetni.
Zona, w ciazy ze starsza cérka, zo-
stata w Warszawie. Przez pierwsze
dwa lata co weekend ktéres z nas
wsiadato do samochodu i jechato
500 km, zeby razem spedzi¢ cho¢
troche czasu. Beatka przeprowadzi-
ta sie do Polanicy-Zdroju dopiero,
gdy corka przyszta na swiat. Nie by-
to nam tatwo, ale wspominam te

czasy z sentymentem. ByliSmy mat-
zenstwem na dorobku, mieszkaja-
cym gdzie sie whasciwie dato. Raz
wynajmowali$my domek w ogro-
dzie, innym razem pokdj w hotelu
pracowniczym, kiedy$ nawet w sute-
renie. Po siedmiu latach na Dolnym
Slasku wroéciliémy do Warszawy,

bo Beatka chciata jak najszybciej
wrocic do pracy w zawodzie. Byta
nauczycielka chemii i wychowaw-
czynig klasy w liceum na Zoliborzu.
Cale zycie rodzinne bylo podpo-
rzadkowane Pana karierze?

M: Wiasciwie tak.

B: Mozna tak powiedzie¢. Po po-
wrocie do Warszawy otworzyliSmy
swoj pierwszy gabinet, gdzie mogli-
$my zatrudni¢ dwie osoby. Marek
konsultowat, operowal, zajmowat
sie pacjentami, a ja zapleczem, ad-
ministracja, finansamii calg reszta.
Mieszkalismy w Komorowie pod
Warszawa. Rano odwozitam star-
sza corke do przedszkola, a mtodsza



do ztobka i jechatam do pracy w li-
ceum. Po szkole zajmowatam sie
gabinetem: rozliczatam faktury,
robitam zakupy, organizowatam
imprezy pracownicze, czuwatam
nad catoscig zaréwno w pracy, jak
iw domu. Taki tryb pracy i niewiele
czasu spedzanego z rodzing odbijat
sie na naszych dzieciach. Postano-
wilismy, ze dla dobra dziewczynek
zrezygnuje z pracy w liceum, szcze-
golnie Zze mnostwo czasu tracitam
na dojazdy. Gabinet cieszyl sie co-
raz wieksza popularnoscia, szybko
sie rozrastaliSmy, przyjmowalismy
do wspolpracy nowych lekarzy

i powoli zaczeto brakowaé nam
miejsca. PostanowilisSmy wiec
wybudowac klinike. Budowa,
Grzybowska, dwa kredyty...

W miedzyczasie dr Szczyt zo-
stal gwiazda telewizji...

B: TVN przyszed! z propozycja
programu i zaczal sie najtrudniej-
szy dla nas czas. Maz codziennie

W catej

tej zyciowej
podrézy miatem
duzo szczescia,
bo zawsze
trafiatem na ludzi,
ktorzy dawali mi
szanse”, mowi

dr Marek Szczyt.

byl na planie zdjeciowym, wiec nie
operowal, a tym samym nie zara-
biat. Dodatkowo dwoje matych
dzieciifinansowy noz na gardle.
M: To byly czasy, w ktorych zrozu-
mielismy, na kim mozemy polegaé

i kto jest prawdziwym przyjacielem.
Dzi$ macie Panistwo dwie klini-
ki, a na konsultacje do dr. Szczy-
ta pacjenci czekajg dwa lata.

M: Faktycznie pracy jest duzo. Zona
sie Smieje, ze jestem pracoholikiem.
B: Japowaznie uwazam, ze jestes$
pracoholikiem. M3z za duzo operu-
je. Coroku planujemy miesieczny
urlop, ale im blizej wyjazdu, tym
bardziej go skraca, az w koncu wy-
jezdzamy tylko na tydzien. Pacjenci
czekaja, a Marek nie potrafi im od-
mawia¢. Martwi si¢ o wszystkich,
tylko nie o siebie.

Corki pracuja w Panistwa klini-
kach, ale zadna nie zostala leka-
rzem. Zaluje Pan, Ze nie poszly
w Pana slady?

M: Absolutnie nie. Nigdy nie prze-
lewatem na nie swoich ambicji.
Chciatem, zeby robity to, codaim
szczescie. Starsza, Paulina, juz

w dziecinistwie zapowiedziala,

ze nie bedzie lekarzem, bo nie lubi
widoku ran. Z kolei mtodsza, Emil-
ka, przez jakis czas interesowata sie

. weterynarig, ale wybrata studia

z organizacji eventéw i marzy, by sie
tym zajmowac. Powiedziatem jej
kiedys: ,,Jak wybierzesz medycyne,
tobede z ciebie dumny, ale bede
cirowniez wspotczut”. Medycyna
to ciezki kawalek chleba. ®
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