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Niezalezne testy te
estetycznych ,,od k

LNE we wspotpracy z dr. n. med. Jackiem Szwedo
rozpoczeto cykl artykutow o nowoczesnych technologiach
wykorzystywanych w kosmetologii. Juz w kolejnym
wydaniu poznamy wyniki pierwszych testow, ale zanim
bedg gotowe, przedstawiamy szczegotowo metodologie

badan i zerkamy za kulisy pierwszych testow.
¥

A,

; — W A \
» 3
| ,“ - :



Wspdlnie z LNE juz jakis czas
temu rozpoczelismy prace nad
cyklem artykutéw o przydatno-
technologii
w branzy estetycznej. W kwietniu
udato sie nam przejéé juz do klu-
czowego etapu badan - ruszyly
testy zabiegéw na urzadzeniach
zgtoszonych do cyklu przez firmy.
Pierwszym zabie-
gom — kriolipolizy i radiofrekwen-
cji igtowej — przeprowadzanym
w o$rodku Chirurgia Plastyczna Dr
Szczyt w Warszawie poddato sie
juz dziewie¢ ochotniczek. Krétkie
informacje o testach mozna zna-
lez¢ na stronie internetowej LNE,
a pierwsze opisane w petnym za-
kresie wyniki pojawia sie w kolej-
nym numerze magazynu.

Warto zwrécié uwage na fakt, ze
obie przetestowane technologie
wykorzystujg bardzo silne bodz-
ce. Reakcja organizmu jest znacz-
na, a na efekty trzeba poczekaé
kilkadziesigt dni. Zatem jest zbyt
wczesnie, abym mogt ocenic ich
skuteczno$é na tym etapie badan.
Za to w tym momencie moge
z zadowoleniem stwierdzié, ze nie
odnotowalismy zadnych powikfan
czy niechcianych efektow.

$ci nowoczesnych

testowanym

Odwazni producenci

W tym tekscie podziele sie do-
$wiadczeniami  zdobytymi pod-
czas tej formy opisywania urza-
dzen hi-tech.

Po pierwsze, doceniam odwage
dystrybutoréw decydujacych sie,
aby publicznie i w niezalezny od
nich sposéb sprawdzac przydat-
nos¢é swoich produktéw. Oddajac
urzadzenie na testy przeprowa-
dzane w takiej formule, musza
byé przekonani, ze efekty beda
dobre. Prawde powiedziawszy,
z tych wzgleddéw troche sie oba-
wiatem, czy znajda sie firmy go-
towe na taka forme promogji. Dla
mnie byt to takze test tego, czy

dystrybutorzy ,wierza"” w aparaty,
ktére majg w ofercie.

Okazato sie jednak, ze moje oba-
wy sie nie sprawdzity. Zaintere-
sowanie ze strony firm jest zado-
walajace. Biorgc pod uwage, ze
jest to zupetnie nowa i niezalezna
forma opisywania urzadzen, to za-
interesowanie dystrybutoréw na-
wet przerosto nasze oczekiwania.
Jest tez duza szansa, ze pierwsze
publikacje istniejace
watpliwosci i liczba firm bioracych

rozwiejg

udziat w testach jeszcze wzroénie.
Na to takze liczymy.

Moim zdaniem obecne na rynku
urzadzenia mozna podzieli¢ na
dwie grupy. Pierwsze dziatajg na
twarz i ciato, a drugie bardziej
na wyobraznie klientek i kosme-
te drugie
urzadzenia — na ogdt przyjemne
w dziataniu i poprawiajace nastrdj
klientkom - takze sa potrzebne.

tyczek. Oczywiscie

Jednak nie jestem psychologiem
i Uznajac swoje ograniczenia w tej
dziedzinie, nie czuje sie wystar-
czajgco kompetentny do oceny
ich przydatnosci. Dlatego podej-
rzewam, ze niektdre technologie
reklamowane na rynku nie po-
jawig sie w naszych testach, ale
na pewno ich sprawdzenie pod
katem skutecznosci bytoby cieka-
wym wyzwaniem.

Efekty budzg emocje

Zainteresowanie testami wsrdd
kosmetyczek i kosmetologodw,
ale réwniez lekarzy zajmujacych
sie medycyna estetyczng, jest tu
znaczne. Przeprowadzitem wiele
rozmow z paniami pracujacymi
w gabinetach i wiem, ze bardzo
wspieraja te idee promocji efek-
tywnych urzadzen. Musze dodad,
ze na temat testéw rozmawiatem
rowniez z wieloma klientkami.
Moja inicjatywa budzita zaintere-
sowanie, bo obecnie te wszystkie
osoby czuja sie zagubione, pré-
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Dr n. med. Jacek Szwedo

Doktor fizjoterapii, specjalista reha-
bilitacji po zabiegach i operacjach
estetycznych. Twdrca autorskiego
programu fizjoterapii po zabiegach
poprawiajgcych urode. Od 2013 .
zwigzany z osrodkiem Dr Szczyt
Chirurgia Plastyczna w Warszawie.
Autor ksigzki , Rehabilitacja po
operacjach estetycznych”.



