29 PAZDZIERNIK

W . .
Ginekologia estet

S TRESCI NASTEPNY ARTYK



http://wprost.pl

D,

USA. To konferencja, na ktora najwieksi swiatowi eks-

inekologia estetyczna

perci zgtaszaja swoje najtrudniejsze przypadki. Specjal-
na komisja ocenia, ktéry przypadek zostal wykonany
najlepiej. Problem w tym, Ze ogloszenie zwyciezcow i
wreczenie nagréd odbywa sie juz po zakonczeniu kon-
ferencji, a ja mialem wkrdtce lot i bardzo sie balem
spoznienia. Wielka ranga imprezy, wokodl same stawy.
Pomyslalem, Ze nie bede czekal na rozdanie nagrod, bo
pewnie ja, skromny chiopak z Gliwic, i tak nic nie dosta-
ne. Na szczescie kolezanka zatrzymata mnie i przeko-
nala, Ze bez wzgledu na efekt trzeba poczekac. Bylo
warto. Glowna nagroda w kategorii ,,Plastyka warg sro-
mowych i1 napletka techtaczki”. Nagroda za zabieg
wykonany mojg autorskg technikg Dewedge!

To byl rok 2019. Nagrody ISCG ,,zgarnal” pan tez w
2020 1 2021 roku. To chyba przesada! Koledzy weiaz z
panem rozmawiaja? Nie zazdroszcza?

Raczej gratuluja. Naprawde szczerze. W 2020
roku otrzymatem nagrode w chyba najtrudniejsze]
kategorii, czyli ,,Najlepsza rekonstrukcja po nieuda-
nej labioplastyce”. W 2021 roku ponownie. Jako
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pierwszy ginekolog z Polski i jedyny w Europie, a

inekologia estetyczna

zarazem najmtodszy ze wszystkich dotychczasowych
laureatéw na swiecie.

Tegoroczna nagroda jest takze nagroda za rekon-
strukcje?

Tak. Przypadek, ktory przedstawilem do oceny
komisji, byl szczegdlnie trudny. Zrekonstruowatem,
czyli wytworzylem na nowo, wargi sromowe z kom-
pletnie amputowanych warg. Pacjentka po amputacji
nie miata zupeinie warg sromowych. Udato sie jej
pomoc. Z doskonatym efektem.

Rekonstrukcjami zajmuje sie niewielu specjali-
stow?

To duzy problem, a pacjentek po nieudanej ampu-
tacji jest coraz wiecej. Jeszcze piec lat temu pacjent-
ki po nieudanych zabiegach stanowily okoto 5 proc.
moich klientek. Dzis to juz prawie 15 proc. wszyst-
kich operowanych przeze mnie kobiet.

Ile trwa zabieg?

Sam zabieg, wykonywany w znieczuleniu miejsco-
wym, to kwestia 1,5 do 2 godzin. BAl po operacji tago-
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dzimy lekami, czesto nastepnego dnia jest on juz
znacznie stabszy lub po prostu ustepuje. Po pieciu-
-siedmiu dniach panie powracaja do peinej aktywnosci
poza wspolzyciem i jazdg na rowerze. To nastepuje po
czterech tygodniach, czyli po ostatniej konsultacji.

Jak to jest z autorska metoda. Inni lekarze moga z
niej korzystac?

Oczywiscie. Moja technika jest znana. Dziele sie
nig bezptatnie po to, by pomagac kobietom. To dla
mnie najwazniejsze.

orzytem te technike DLA KOBIET I ICH
BENPIECZENSTWA. Ciesze sie, gdy korzystajg
niej inni lekarze.

Jeden z moich znajomych na kongresie w Kairze
spotkat niedawno lekarke z Iranu. Kazata mu mnie
pozdrowié i przekazad, ze odkad stosuje moja techni-
ke, skonczyly sie u niej powiklania u pacjentek po
labioplastykach.

Ile zabiegow miesiecznie pan wykonuje?
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Staram sie kazdy dzien dzieli¢ na rozmowy, konsul-
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tacje online i1 zabiegi, rocznie pomagam Kkilkuset
pacjentkom. Czesto trafiajg do mnie pacjentki z Anglii,
Irlandii czy Niemiec. Niedawno wykonywatem zabieg
u pacjentki z Wiloch. Byly tez pacjentki ze Stanéw Zjed-
noczonych. Bardzo wiele kobiet przyjezdza do mnie ze
Szwecji 1 Norwegii. Lista oczekujacych jest bardzo
dluga. Obecnie czas oczekiwania na zabieg po konsulta-
cji to okolo szes¢ miesiecy.

Z}a wiadomos¢ na koniec rozmowy. Niedobrze.

Zakonczmy wiec dobra. Przyjmuje w Gliwicach i w
Warszawie. Dla 30 pacjentek oferuje bezplatne
konsultacje online. Mozna porozmawiac o problemie
przerostu warg i o kazdym innym problemie intym-
nym. Wysitkowe nietrzymanie moczu, problemy zwig-
zane zZe zle zagojona rang po nacieciu krocza, problemy
po wspolzyciu po porodzie naturalnym. Jesli ktoras z
pan chciataby zasiegnac mojej opinii, zapraszam.

Plany na przyszlos¢?

Chciatbym, zeby problem przerostu warg sromo-
wych mniejszych przestal by¢ tematem tabu. To
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wazne. Chciatbym, zeby kobiety nie musiatly sie wsty-
dzié. Zeby wiedzialy gdzie w razie potrzeby szuka¢
pomocy. Dlatego planuje spotkania autorskie z
kobietami w calej Polsce. Bede mowil na nich nie
tylko o problemie przerostu warg czy swojej meto-
dzie. To beda spotkania, na ktorych bedzie mozna
porozmawiac o wszelkich dreczacych kobiety proble-
mach intymnych. To dla mnie bardzo wazny projekt.
W przyszlosci checialbym takze napisaé ksigzke.

Gdy juz powstanie, poprosze o kolejny wywiad.

Z przyjemnoscia. @

© Wszelkie prawa zastrzezone

— Serafin

Serafin Clinic

44100 Gliwice, ul. Daszynskiego 34
tel (22) 701 9000
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